
【한국형 에니어그램 기초단계-단기속성과정】

교육 커리큘럼 

□ 교육내용 및 일정

구분 시간 교육내용 방법 강사

1교시 09:00 ~ 10:00 
OT/에니어그램의 훈련목적

(한국형에니어그램검사 및 훈련의 필요성 
및 목적이해)

강의,
성격유형검사

김복희
(한국형에니어그

램전문강사)
4시간

2교시 10:00 ~ 12:00
에니어그램의 성격이론

에니어그램고찰/힘의 중심의 이해

중 식 12:00 ~ 13:00 점심시간

3교시 13:00 ~ 14:00
Group Work1

(나의 힘의 중심 살펴보기)
발표

집단토의

4교시 14:00 ~ 17:00
9가지 성격의 이해

(9가지성격의 주요특징/9가지성격의장단
점/집단체험)

강의 
질의응답
집단토의

최경화
(한국형에니어그

램전문강사)
5시간

휴게시간 17:00 ~ 17:10 휴식

5교시 17:10 ~ 19:00 유형별 날개이론 및 분열과 통합
강의

집단토의
질의응답


